TEMARIO
ESPECIAUDAD EN

PSICOLOGIA

DURACION:
4 MESES -
- 16 CLASES

MODULO Of1
INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA (SEMANA 1-4)

Clase 1: Qué es la Psicologia

Clase 2: Métodos de la Psicologia

Clase 3: Teorias Psicoldégicas

Clase 4: El Método Cientifico en Psicologia

MODULO 02
DESARROLLO® HUMANG® (SEMANA 5-8)

Clase 5: Etapas del Desarrollo Humano
Clase 6: El Desarrollo en la Infancia
Clase 7: Adolescencia y Juventud
Clase 8: La Edad Adulta y Vejez

MODULO 03
PSICOLOGIA SOCIAL (SEMANA 9-12)

Clase 9: Introduccién a la Psicologia Social

Clase 10: Grupos y Relaciones Interpersonales

Clase 11: Actitudes y Comportamiento Social

Clase 12: Psicologia del Comportamiento en la Sociedad

MODULO® 04
PSICOLOGIA Y SALUD MENTAL (SEMANA 13-16)

Clase 13: Introduccién a la Psicopatologia

Clase 14: Psicologia Clinica

Clase 15: Estrés, Emociones y Salud Mental

Clase 16: Prevencién y Promocién de la Salud Mental

Este temario esta disenado para proporcionar una comprension basica pero comple-
ta de los principales conceptos en psicologia, adaptado a jovenes de nivel medio
superior. Las clases estan estructuradas para ofrecer teoria basica, pero también invi-
tando a la reflexion sobre la aplicacion practica de estos conceptos en su vida diaria.
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